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PhÇn I: 

ThuyÕt minh chung 
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THUYẾT MINH TÍNH TOÁN MÓNG CẨU THÁP 
 

 
1. ThuyÕt minh chung: 

Hå s¬ thiÕt kÕ mãng cÈu th¸p dù ¸n “Khu nhµ ë cho ngêi thu nhËp thÊp” ®îc lËp trªn c¸c 

nguyªn t¾c sau: 

 
1. Yªu cÇu cña nhµ thÇu thi c«ng. 

2. Catalogue cÈu th¸p  Potain F3//29B, QTZ7030 

3. C¸c tµi liÖu tiªu chuÈn, quy chuÈn hiÖn hµnh cña nhµ níc. 

4. Kinh nghiÖm thiÕt kÕ, thi c«ng thùc tÕ cña nhµ thÇu t vÊn. 

5. C¸c tµi liÖu chuyªn ngµnh kh¸c. 

2. C¸c tµi liÖu c¬ së: 

• Hîp ®ång kinh tÕ gi÷a chñ ®Çu t vµ nhµ thÇu. 

3. C¬ së kü thuËt lËp hå s¬ thiÕt kÕ: 

3.1.  Quy chuÈn, tiªu chuÈn vµ tµi liÖu chuyªn ngµnh ¸p dông: 

C«ng tr×nh ®îc thiÕt kÕ theo c¸c tiªu chuÈn hiÖn hµnh cña ViÖt Nam vµ c¸c tiªu chuÈn cña níc 

ngoµi ®îc chÊp thuËn t¹i ViÖt Nam ®îc sö dông trong trêng hîp kh«ng cã c¸c tiªu chuÈn ViÖt Nam 

t¬ng ®¬ng. Cô thÓ c¸c danh môc tiªu chuÈn nh sau: 

Ø TCXDVN 2737:1995 T¶i träng vµ t¸c ®éng. 

Ø TCVN 5574:2012 KÕt cÊu bª t«ng vµ bª t«ng cèt thÐp. 

Ø TCVN 9362:2012 Tiªu chuÈn thiÕt kÕ nÒn nhµ vµ c«ng tr×nh 

Ø TCXDVN 5575:2012 Tiªu chuÈn thiÕt kÕ kÕt cÊu thÐp 

3.2.  VËt liÖu sö dông: 

B¶ng cêng ®é vËt liÖu xem b¶ng sau: 

  Bª t«ng:  

CÊp bÒn Lo¹i cÊu kiÖn Rb MPa Rbt MPa 

B25 Mãng 14.5 1.05 

  

 

Cèt thÐp:  

Lo¹i thÐp  RS MPa §êng kÝnh 

CB400 -V (AIII,CIII) TCVN 1651-2008 365 d≥16 

CB300 -V (AII,CII) TCVN 1651-2008 280 10 <=d<16 

CB240 -T (AI,CI) TCVN 1651-2008 225 d < 10 
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THUYẾT MINH TÍNH TOÁN MÓNG CẨU THÁP 
 

3.3.  T¶i träng t¸c ®éng:  

Lùc t¸c dông lªn mãng cÈu th¸p ®îc lÊy theo theo catalogue cÈu th¸p (TÝnh to¸n víi trêng hîp 

kh«ng neo): 
 

a. CÈu th¸p Potain F3/29B:  

Ho¹t ®éng: F2=117T; F3=78T 

Kh«ng ho¹t ®éng: F2=177T; F3=139T 

Tæng träng lîng víi cÇn dµi nhÊt: P=68.8T 

 

b. CÈu th¸p QTZ 7030:  

Ho¹t ®éng: F2=191T; F3=247T 

Kh«ng ho¹t ®éng: F2=198T; F3=252T 

Tæng träng lîng víi cÇn dµi nhÊt: P=84.5T 

 

 

 

 

 

 

 

4. Lùa chän gi¶i ph¸p kÕt cÊu: 

C¨n cø vµo ®Æc ®iÓm hiÖn tr¹ng c«ng tr×nh. 

C¨n cø vµo b¸o c¸o kh¶o s¸t ®Þa chÊt c«ng tr×nh. 

Lùa chän gi¶i ph¸p mãng cÈu th¸p lµ mãng n«ng trªn nÒn thiªn nhiªn. 

Mãng cÈu QTZ7030 cã kÝch thíc 7.6x7.6 (m), Ho=1.5 (m), ®îc ch«n s©u 1.5 (m) so víi mÆt ®Êt tù 

nhiªn, vµ ®îc t¨ng cêng kh¶ n¨ng chèng lËt b»ng viÖc ®¾p vµ ®Çm chÆt 0.5 (m) ®Êt trªn mÆt mãng. 

Mãng cÈu Potain F3/29B cã kÝch thíc 7.0x7.0 (m), Ho= 1.5 (m). ®îc ch«n s©u 2 (m) so víi mÆt 

®Êt tù nhiªn. 
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PhÇn Ii: 

Phô lôc tÝnh to¸n 
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4.1. TÝnh to¸n ®µi cäc mãng cÈu QTZ7030: 
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 Location Đồng nai - 08.2015 5
FOOT DESIGNED  Checked Revision  Job No

By PMQ, Dev by NXH-PCN-XM. Version 2.3, 01.11.2012 - - -
Foot name MC QTZ7030

Vật liệu
Mác bê tông M 350 Cốt thép Nhóm

Cường độ nén Rn 1550 T/m2 Ra AIII >= 16 T/m2

Cường độ kéo Rk 110 T/m2 Rađ AI 2250 T/m2

Kích thước móng và tải trọng tác dụng
Kích thước móng

Phương X Lx 7.60 m
Phương Y Ly 7.60 m

Chiều cao móng Hm 1.50 m
Chân cột ax 1.80 m
Chân cột ay 1.80 m

Chiều sâu chôn móng h 3.00 m
Lệch tâm móng Ex 0.00 m
Lệch tâm móng Ey 0.00 m

Khoảng cách chân trụ: a 0.95 m
Chiều cao đất đắp thêm H 0.50 m

Hệ số an toàn Fs 1.50
Tải trọng lấy theo thông số cẩu: 84.50
Khi cẩu hoạt động:

F2 (T) = 191.00 Tải trọng tính toán chân cẩu: Đặc trưng tiết diện đáy móng:
F3 (T) = 247.00 Mx 427.50 Tm F 57.76 m2

Từ đó ta tính toán được: My 427.50 Tm Wx 73.16 m3

N1 (T) = 28.50 N0 284.64 T Wy 73.16 m3

M1 (T.m) = 416.10 Qx 0.00 m
Q1 (T) = 0.00 Qy 0.00 m

Khi cẩu không hoạt động: Tải trọng tính toán tại đáy móng: Tải trọng tiêu chuẩn đáy móng
F2 (T) = 198.00 Mtt X 427.50 Tm MtcX 371.74 Tm
F3 (T) = 252.00 Mtt Y 427.50 Tm MtcY 371.74 Tm

Từ đó ta tính toán được: Ntt 522.90 T Ntc 454.70 m
N1 (T) = 30.50 (Lệch tâm móng = 0)

M1 (T.m) = 427.50
Q1 (T) = 0.00

Suy ra tổ hợp tính toán:
N1 (T) = 30.50

M1 (T.m) = 427.50
Q1 (T) = 0.00

Tính toán áp lực đáy móng
Áp lực có kể đến đất trên mặt móng: Áp lực không kể đất trên mặt móng: Áp lực tại mặt lớp đất kế tiếp

Áp lực trung bình Ptb 9.1 T/m2 Po
tb 4.3 T/m2 pbt= 5.9 T/m2

Áp lực lớn nhất Pmax 20.7 T/m2 Po
max 14.4 T/m2 ko = 0.11

Áp lực nhỏ nhất Pmin -2.6 T/m2 Po
min -5.9 T/m2 pgl1=k0*pgl = 0.21 T/m2

   p2 = pgl1+ pbt 6.1 T/m2

Lực dọc N (T) =

Lx

Ly
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Địa chất và Kiểm tra cường độ đất nền dưới đáy móng Áp lực gây lún
STT zi(m) Dày hi(m) γ ϕ c E Kiểm tra Pgl 2.0 T/m2

1 2.5 2.5 1.97 24.88333 0.74 616 Tại đáy móng
2 5.5 3 1.95 16.86667 2.56 500 R 52.0 T/m2 > Ptb OK
3 14.2 8.7 1.97 15.16667 2.07 439 1.2R 62.4 T/m2 > Pmax

4 15.2 1 1.99 25.5 0.76 602 Tại mặt lớp kế tiếp
5 23 7.8 1.87 14.2 2.76 264 R1 40.0 T/m2 > P2 OK
6 25.7 2.7 1.89 16.8 2.64 419

(Lưu ý: cốt 0.00 là cốt mặt đất tự nhiên, đơn vị T-m) T-m
Tính toán thép chịu uốn
Tính cốt thép theo phương Lx Tính cốt thép theo phương Ly

Cánh tay đòn a1 = 0.5(a-ac)+Ex 2.90 m b1 = 0.5(b-bc)+Ey 2.90 m
Momen uốn M1 = 0.5.Po

max.a1
2.b 461.47 T/m2 M2 = 0.5.Po

max.b1
2.a 461.47 T/m2

Diện tích thép yêu cầu F1
a = M1/(0.9*Ra*ho) 94.95 cm2 F2

a = M2/(0.9*Ra*ho) 94.95 cm2

Thép bố trí 39 Φ18 a 200 OK 39 Φ18 a 200 OK
 Fax 99.19 cm2 Fay 99.2 cm2
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Kiểm tra cường độ trên tiết diện nghiêng, chiều cao móng
Điều kiện chống đâm thủng (Bỏ qua sự làm việc của thép ngang và thép đai)

lực chống đâm thủng 0,75.Rk . h0. btb Lực đâm thủng Pdt = 0.5(Pmax+po
t).adt.b

btb=bc+h0 3.30 m Po
t = Po

min+(Po
max-Po

min)(a-adt)/adt 10.7 T/m2

   0,75.Rk . h0. btb 408.4 T/m2 adt = 0.5(a-ac)-ho 1.40 m
OK. Pđt 133.7 T/m2

Sức chịu tải tính toán của nền đất
Sức chịu tải của nền tính theo công thức của Terzaghi
         A = Ng . ng . mg . ig  ; B =  Nq . nq . mq . iq   ;   C = Nc . nc .mc . ic
Tại đáy móng Các hệ số mi,ni=1 Dưới đáy móng , tại mặt lớp kế tiếp

ϕ 16.87 độ ϕ1 15.17 độ ng   = 1 – 0,2.b1/a1 0.87
Ng 2.17 ng   = 1 – 0,2.b/a 0.80 Ng 1.64 nq  1.00
Nq 4.71 nq  1.00 Nq 4.01 nc = 1+ 0,2.b1/a1 1.13
Nc 12.21 nc = 1+ 0,2.b/a 1.20 Nc 11.10 b1=b+2*h1*tg(ϕ1) = 9.12 m
R 52.02 T/m2 R1 40.02 T/m2 a1=a+2*h1*tg(ϕ1) = 14.39 m

Kiểm tra biến dạng nền đất
Tính lún theo phương pháp cộng lún từng lớp

zi g δBT E ko δgl
i Si Kết Luận

m t/m3 t/m2 t/m2 t/m2 m
0.0 1.95 5.9 500.0 1.00 1.96 0.0016 Tính tiếp

Bề dày phân tố  hi 0.50 m 0.50 1.95 6.9 500.0 0.98 1.93 0.0015 Tính tiếp
Hệ số b b 0.80 1.0 1.95 8.8 500.0 0.97 1.90 0.0015 Tính tiếp

Độ lún của tổng S 0.5 cm 1.5 1.95 11.8 500.0 0.95 1.86 0.0000 Tắt lún
độ lún cho phép [S] 8.00 cm OK 2.0 1.95 15.7 500.0 0.89 1.74 0.0000 Tắt lún

2.5 1.95 20.5 500.0 0.82 1.62 0.0000 Tắt lún
3.0 1.97 26.4 439.0 0.76 1.49 0.0000 Tắt lún
3.5 1.97 33.3 439.0 0.69 1.36 0.0000 Tắt lún
4.0 1.97 41.2 439.0 0.62 1.22 0.0000 Tắt lún
4.5 1.97 50.1 439.0 0.56 1.09 0.0000 Tắt lún
5.0 1.97 59.9 439.0 0.50 0.98 0.0000 Tắt lún
5.5 1.97 70.8 439.0 0.45 0.88 0.0000 Tắt lún
6.0 1.97 82.6 439.0 0.40 0.78 0.0000 Tắt lún
6.5 1.97 95.4 439.0 0.36 0.71 0.0000 Tắt lún
7.0 1.97 109.2 439.0 0.33 0.64 0.0000 Tắt lún
7.5 1.97 124.0 439.0 0.29 0.57 0.0000 Tắt lún
8.0 1.97 139.7 439.0 0.27 0.52 0.0000 Tắt lún

∑
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4.2. TÝnh to¸n mãng cäc Potain F3/29B: 
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Foot name MC Potain

Vật liệu
Mác bê tông M 350 Cốt thép Nhóm

Cường độ nén Rn 1550 T/m2 Ra AIII >= 16 T/m2

Cường độ kéo Rk 110 T/m2 Rađ AI 2250 T/m2

Kích thước móng và tải trọng tác dụng
Kích thước móng

Phương X Lx 7.00 m
Phương Y Ly 7.00 m

Chiều cao móng Hm 1.50 m
Chân cột ax 2.00 m
Chân cột ay 2.00 m

Chiều sâu chôn móng h 3.50 m
Lệch tâm móng Ex 0.00 m
Lệch tâm móng Ey 0.00 m

Khoảng cách chân trụ: a 1.00 m
Chiều cao đất đắp thêm H 0.00 m

Hệ số an toàn Fs 1.50
Tải trọng lấy theo thông số cẩu: 84.50
Khi cẩu hoạt động:

F2 (T) = 117.00 Tải trọng tính toán chân cẩu: Đặc trưng tiết diện đáy móng:
F3 (T) = 78.00 Mx 316.00 Tm F 49.00 m2

Từ đó ta tính toán được: My 316.00 Tm Wx 57.17 m3

N1 (T) = 123.50 N0 339.10 T Wy 57.17 m3

M1 (T.m) = 195.00 Qx 0.00 m
Q1 (T) = 0.00 Qy 0.00 m

Khi cẩu không hoạt động: Tải trọng tính toán tại đáy móng: Tải trọng tiêu chuẩn đáy móng
F2 (T) = 177.00 Mtt X 316.00 Tm MtcX 274.78 Tm
F3 (T) = 139.00 Mtt Y 316.00 Tm MtcY 274.78 Tm

Từ đó ta tính toán được: Ntt 541.23 T Ntc 470.63 m
N1 (T) = 122.50 (Lệch tâm móng = 0)

M1 (T.m) = 316.00
Q1 (T) = 0.00

Suy ra tổ hợp tính toán:
N1 (T) = 123.50

M1 (T.m) = 316.00
Q1 (T) = 0.00

Tính toán áp lực đáy móng
Áp lực có kể đến đất trên mặt móng: Áp lực không kể đất trên mặt móng: Áp lực tại mặt lớp đất kế tiếp

Áp lực trung bình Ptb 11.0 T/m2 Po
tb 6.3 T/m2 pbt= 6.875 T/m2

Áp lực lớn nhất Pmax 22.1 T/m2 Po
max 15.9 T/m2 ko = 0.11

Áp lực nhỏ nhất Pmin 0.0 T/m2 Po
min -3.3 T/m2 pgl1=k0*pgl = 0.29 T/m2

   p2 = pgl1+ pbt 7.2 T/m2

Lực dọc N (T) =

Lx

Ly
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Địa chất và Kiểm tra cường độ đất nền dưới đáy móng Áp lực gây lún
STT zi(m) Dày hi(m) γ ϕ c E Kiểm tra Pgl 2.7 T/m2

1 2.5 2.5 1.97 24.88333 0.74 616 Tại đáy móng
2 5.5 3 1.95 16.86667 2.56 500 R 54.4 T/m2 > Ptb OK
3 14.2 8.7 1.97 15.16667 2.07 439 1.2R 65.3 T/m2 > Pmax

4 15.2 1 1.99 25.5 0.76 602 Tại mặt lớp kế tiếp
5 23 7.8 1.87 14.2 2.76 264 R1 42.0 T/m2 > P2 OK
6 25.7 2.7 1.89 16.8 2.64 419

(Lưu ý: cốt 0.00 là cốt mặt đất tự nhiên, đơn vị T-m) T-m
Tính toán thép chịu uốn
Tính cốt thép theo phương Lx Tính cốt thép theo phương Ly

Cánh tay đòn a1 = 0.5(a-ac)+Ex 2.50 m b1 = 0.5(b-bc)+Ey 2.50 m
Momen uốn M1 = 0.5.Po

max.a1
2.b 347.46 T/m2 M2 = 0.5.Po

max.b1
2.a 347.46 T/m2

Diện tích thép yêu cầu F1
a = M1/(0.9*Ra*ho) 71.49 cm2 F2

a = M2/(0.9*Ra*ho) 71.49 cm2

Thép bố trí 36 Φ18 a 200 OK 36 Φ18 a 200 OK
 Fax 91.56 cm2 Fay 91.6 cm2
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Kiểm tra cường độ trên tiết diện nghiêng, chiều cao móng
Điều kiện chống đâm thủng (Bỏ qua sự làm việc của thép ngang và thép đai)

lực chống đâm thủng 0,75.Rk . h0. btb Lực đâm thủng Pdt = 0.5(Pmax+po
t).adt.b

btb=bc+h0 3.50 m Po
t = Po

min+(Po
max-Po

min)(a-adt)/adt 13.1 T/m2

   0,75.Rk . h0. btb 433.1 T/m2 adt = 0.5(a-ac)-ho 1.00 m
OK. Pđt 101.6 T/m2

Sức chịu tải tính toán của nền đất
Sức chịu tải của nền tính theo công thức của Terzaghi
         A = Ng . ng . mg . ig  ; B =  Nq . nq . mq . iq   ;   C = Nc . nc .mc . ic
Tại đáy móng Các hệ số mi,ni=1 Dưới đáy móng , tại mặt lớp kế tiếp

ϕ 16.87 độ ϕ1 15.17 độ ng   = 1 – 0,2.b1/a1 0.88
Ng 2.17 ng   = 1 – 0,2.b/a 0.80 Ng 1.64 nq  1.00
Nq 4.71 nq  1.00 Nq 4.01 nc = 1+ 0,2.b1/a1 1.12
Nc 12.21 nc = 1+ 0,2.b/a 1.20 Nc 11.10 b1=b+2*h1*tg(ϕ1) = 8.21 m
R 54.40 T/m2 R1 42.02 T/m2 a1=a+2*h1*tg(ϕ1) = 13.48 m

Kiểm tra biến dạng nền đất
Tính lún theo phương pháp cộng lún từng lớp

zi g δBT E ko δgl
i Si Kết Luận

m t/m3 t/m2 t/m2 t/m2 m
0.0 1.95 6.9 500.0 1.00 2.71 0.0022 Tính tiếp

Bề dày phân tố  hi 0.50 m 0.50 1.95 7.9 500.0 0.98 2.66 0.0021 Tính tiếp
Hệ số b b 0.80 1.0 1.95 9.8 500.0 0.96 2.61 0.0021 Tính tiếp

Độ lún của tổng S 0.6 cm 1.5 1.95 12.7 500.0 0.94 2.53 0.0000 Tắt lún
độ lún cho phép [S] 8.00 cm OK 2.0 1.95 16.6 500.0 0.87 2.35 0.0000 Tắt lún

2.5 1.97 21.6 439.0 0.80 2.16 0.0000 Tắt lún
3.0 1.97 27.5 439.0 0.73 1.97 0.0000 Tắt lún
3.5 1.97 34.4 439.0 0.65 1.77 0.0000 Tắt lún
4.0 1.97 42.2 439.0 0.58 1.56 0.0000 Tắt lún
4.5 1.97 51.1 439.0 0.51 1.39 0.0000 Tắt lún
5.0 1.97 61.0 439.0 0.46 1.24 0.0000 Tắt lún
5.5 1.97 71.8 439.0 0.40 1.09 0.0000 Tắt lún
6.0 1.97 83.6 439.0 0.36 0.98 0.0000 Tắt lún
6.5 1.97 96.4 439.0 0.32 0.87 0.0000 Tắt lún
7.0 1.97 110.2 439.0 0.29 0.77 0.0000 Tắt lún
7.5 1.97 125.0 439.0 0.26 0.70 0.0000 Tắt lún
8.0 1.97 140.7 439.0 0.23 0.63 0.0000 Tắt lún
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4.3. TÝnh to¸n bulong chờ móng cẩu QTZ7030: 

CÊu t¹o bulong chê nh sau: 

a

a

mÆt b»ng ®Þnh vÞ bulong chê

 

 

 

c¾t a-a

 

 

 

 

 

 

 

phô lôc – TÝnh to¸n bulong mãng 
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HÖ bul«ng neo gåm 04 côm bulong cho 04 ch©n cÈu. Mçi côm bul«ng gåm 08 bul«ng M48-6.6. 

Bul«ng M48-6.6: §êng kÝnh 48mm  Cêng ®é 6.6  

   Kh¶ n¨ng chÞu c¾t Rc=2300 daN/cm2 

   Kh¶ n¨ng chÞu kÐo Rk=2500 daN/cm2 

   TiÕt diÖn bul«ng: 18.01cm2 

   TiÕt diÖn thùc bul«ng: 14.8 cm2 

   Kh¼ n¨ng chÞu kÐo 01 bul«ng: 37T 

   Kh¶ n¨ng chÞu c¾t 01 bul«ng: 41.6T 

*KiÓm tra kh¶ n¨ng chÞu lùc cña bulong cho mãng cÈu th¸p QTZ7030B:  

Tổ hợp tải trọng cho trường hợp nguy hiểm nhất ta có: 

Lùc däc N=30.5T 

M«men uèn : M= 427.5T 

Lùc ngang: Q=0T 

KiÓm tra kh¶ n¨ng chÞu nhæ: 

Trong trêng hîp nguy hiÓm nhÊt lùc m«mem uèn theo 

®êng xiªn khi ®ã lùc kÐo lín nhÊt cho 01 côm bul«ng lµ: 

 

=−=
4

Fv
Lxien

MNn
(427,5/2,687-30,5/4) = 151,47 T 

Mét côm bulong ë 01 ch©n cÈu gåm 08 bul«ng M48-6.6 mçi bul«ng cã kh¶ n¨ng chÞu kÐo lµ 37T. 

VËy víi 08 bulong M48-6.6 ta cã kh¶ n¨ng chÞu kÐo lµ: 

[Nk] = 8 x 37 = 296T > 151,47T 

KÕt luËn bulong neo ®¶m b¶o kh¶ n¨ng chÞu kÐo. 

 

4.4. TÝnh to¸n bulong chờ móng cẩu QTZ7030: 

CÊu t¹o bulong chê nh sau:  

a a

mÆt b»ng ®Þnh vÞ bulong chê
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c¾t a-a

 

 

 

HÖ bul«ng neo gåm 04 côm bulong cho 04 ch©n cÈu. Mçi côm bul«ng gåm 12 bul«ng M27-6.6. 

Bul«ng M27-6.6: §êng kÝnh 27mm  Cêng ®é 6.6  

   Kh¶ n¨ng chÞu c¾t Rc=2300 daN/cm2 

   Kh¶ n¨ng chÞu kÐo Rk=2500 daN/cm2 

   TiÕt diÖn bul«ng: 5.72 cm2 

   TiÕt diÖn thùc bul«ng: 4.52 cm2 

   Kh¼ n¨ng chÞu kÐo 01 bul«ng: 11.3T 

   Kh¶ n¨ng chÞu c¾t 01 bul«ng: 10.39T 

 

*KiÓm tra kh¶ n¨ng chÞu lùc cña bulong cho mãng cÈu th¸p Potain F3/29B:  

Tổ hợp tải trọng cho trường hợp nguy hiểm nhất ta có: 

Lùc däc N=123,5T 

M«men uèn : M= 316T 

Lùc ngang: Q=0T 

KiÓm tra kh¶ n¨ng chÞu nhæ: 

Trong trêng hîp nguy hiÓm nhÊt lùc m«mem uèn theo 

®êng xiªn khi ®ã lùc kÐo lín nhÊt cho 01 côm bul«ng lµ: 

=−=
4

Fv
Lxien

MNn
(316/2,828-123,5/4) = 80,86T. 

Mét côm bulong ë 01 ch©n cÈu gåm 12 bul«ng M27-6.6 mçi bul«ng cã kh¶ n¨ng chÞu kÐo lµ 

11,3T. VËy víi 12 bulong M27-6.6 ta cã kh¶ n¨ng chÞu kÐo lµ: 

[Nk] = 12 x 11,3 = 135,60 > 80,86T 

KÕt luËn bulong neo ®¶m b¶o kh¶ n¨ng chÞu kÐo. 
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